
                                

                                            A la piscine  

 
A la piscine, l’eau est tiède. On est en 

petits groupes. On fait des plongeons, 

différentes nages (ex : le crawl, la 

brasse)et beaucoup de nage libre. Parfois, on 

fait des courses et des jeux ! Puis, quand ça 

siffle trois fois, on sort de l’eau.  

 

                                                

A bientôt.   
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